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ESM 1. Beispielitems des CRISIS‐Fragebogens 
 

Emotionen und soziales Erleben werden im CRISIS Fragebogen durch einpolige  

und zweipolige Items erfasst. 

 

Beispiel für einpoliges Item:  

„Während der letzten 14 Tage: Wie besorgt warst du im Allgemeinen?“ 

5‐stufige Antwortskala: 0 = „überhaupt nicht besorgt“ bis 4 = „sehr besorgt“ 

 

Beispiel für zweipoliges Item: 

„Während der letzten 14 Tage: Wie glücklich oder traurig warst du?“ 

5‐stufige Antwortskala: ‐2 = „sehr traurig“, ‐1 = „mäßig traurig“, 0 = „neutral“, 

1 = „mäßig glücklich“, 2 = „sehr glücklich“


