ESM 4. Korrelationsmatrix der Faktoren (Erhebung 1, N =400)

Faktor 1 2 3 4
1 Gegenwartiges Bewusstsein -

2 Bewusstes Handeln 26 -

3 Akzeptanz .35 45 -

4 Kognitive Nicht-Reaktivitat 34 51 57 -
5 Emotionale Nicht-Reaktivitét 40 46 30 .56




