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ESM 2.
Table 1.

Item Parameters and CFA Factor Structure of the German Version of the SAAM.

Factor 1: SAAM-Anxiety CFA factor M SD Tit
loadings
1. Ich wiinschte, jemand wiirde mir sagen, dass er/sie/* .67 3.47 1.24 53
mich wirklich liebt.
5. Ich wiinschte, jemand, der mir nahesteht, konnte mich 40 2.97 1.16 .38
Jjetzt sehen.
8. Ich fiihle gerade das starke Bediirfnis, bedingungslos 77 3.00 1.13 .65
geliebt zu werden.
12. Ich brauche gerade wirklich das Gefiihl, geliebt zu 81 2.84 1.14 .68
werden.
14. Ich mochte meine Gefiihle mit jemandem teilen. Sl 3.64 0.96 .55
17. Ich méchte mit jemandem, dem ich etwas bedeute, 41 3.71 1.03 42
tiber meine Sorgen sprechen.
19. Ich brauche wirklich emotionale Unterstiitzung von .58 2.83 1.08 54
jemandem.
Factor 2: SAAM-Avoidance CFA factor M SD Tit
loadings
2. Es wdre mir unangenehm, wenn mir ein guter 57 1.78 0.89 .50
Freund*in oder ein*e Partner*in nahe ist.
3. Ich fiihle mich allein und habe trotzdem keine Lust, 72 2.08 1.22 52
anderen nahe zu kommen.
9. Ich befiirchte, dass mir jemand zu nahekommen .55 1.98 1.00 Sl

mochte.
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10. Wenn jemand versuchen wiirde, mir nahe zu kommen, .55 2.51 1.06 .56
wiirde ich versuchen, Abstand zu halten.
15. Ich habe das Gefiihl, von anderen geliebt zu werden, .29 1.85 0.93 .20
aber es ist mir egal.
16. Der Gedanke, jemandem emotional nahe zu sein, 48 2.42 1.30 .36
beunruhigt mich.
21. Ich habe gemischte Gefiihle, wenn es darum geht, .66 2.79 1.12 .56
anderen Menschen nahe zu sein.

Factor 3: SAAM-Security CFA factor M SD Tit

loadings

4. Ich fiihle mich geliebt. .68 3.90 1.01 .64
6. Wenn jetzt etwas schieflaufen wiirde, hdtte ich das 73 4.31 0.87 .65
Gefiihl, mich auf jemanden verlassen zu konnen.
7. Ich habe das Getfiihl, dass ich anderen wichtig bin. 78 4.14 0.82 73
11. Ich fiihle mich entspannt, weil ich weif3, dass 74 4.05 0.90 .76
nahestehende Menschen fiir mich da sind.
13. Ich habe das Gefiihl, jemanden zu haben, auf den ich .79 4.30 0.85 73
mich verlassen kann.
18. Ich fiihle mich anderen Menschen gegeniiber sicher .61 3.62 0.90 57
und verbunden.
20. Ich habe das Gefiihl, dass ich den Menschen .60 4.24 0.76 .56

vertrauen kann, die mir nahestehen.
Note. N=231. ri= corrected item-total correlations with scale.
Inter-correlations. F1 with F2=.07; F1 with F3=-.13; F2 with F3=-.65.



